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WYMAGANIA NA OCENE OPISOWA - SRODROCZNA i ROCZNA

dla uczniéw klas trzecich w roku szkolnym 2023/2024

Wymagania edukacyjne

Nazwa Edukacja polonistyczna
poziom niski poziom sredni poziom wysoki
>Na ogdt uwaznie stucha wypowiedzi innych, | » Uwaznie stucha wypowiedzi i korzysta > Uwaznie stucha wypowiedzi i w petni korzysta
stara sie korzystac z przekazywanych z przekazywanych informaciji. z przekazywanych informacji.
informacji. > Wykonuje zadanie wedtug ustyszanej > Samodzielnie wyszukuje w tekscie potrzebne
» Wykonuje zadanie wedtug ustyszanej instrukcji. informacje; korzysta z réznych zrédet
instrukcji; zadaje pytania w sytuacji braku » Samodzielnie wyszukuje w tekscie potrzebne informacji. Wykonuje zadanie wedtug
rozumienia lub braku pewnosci zrozumienia informacje. ustyszanej instrukgcji.
stuchanej wypowiedzi. » Wyodrebnia postacie i zdarzenia w utworach | > Stucha tekstéw interpretowanych
>Stucha z uwaga lektur i innych tekstéw literackich, ustala kolejno$¢ zdarzen ich artystycznie, szuka wtasnych wzorcéw
czytanych przez nauczyciela, uczniéw i inne wzajemng zaleznos¢; odrdznia postacie poprawnej artykulacji i interpretacji stownej
KORZYSTANIE osoby. gtéwne i drugorzedne. w jezyku ojczystym.

Z INFORMACII

» Wyszukuje w tekscie najwazniejsze
informacje zgodnie z poleceniem.

» Wyodrebnia postacie i zdarzenia w utworach
literackich, ustala kolejnos¢ zdarzen.

» Wyodrebnia postacie i zdarzenia w utworach
literackich, ustala kolejnos¢ zdarzen ich
wzajemna zalezno$¢; odrdznia postacie
gtéwne i drugorzedne; wskazuje wydarzenie
zmieniajgce postepowanie bohatera, okresla
nastréj w utworze; odréznia elementy Swiata
fikcji od realnej rzeczywistosci.

» Wykorzystuje nabyte umiejetnosci do
rozwigzywania problemow i eksploracji
Swiata, dbajac o wtasny rozwdj i tworzac
indywidualne strategie uczenia sie.

KOMUNIKOWANIE SIE

» Porozumiewa sie z réwiesnikami i z osobami
dorostymi w poprawnej formie.

» Podejmuje prdobe ustnej wypowiedzi.

» Wypowiada sie na zadany temat, buduje
proste zdania.

» Formutuje pytania dotyczgce wypowiedzi
ustnych nauczyciela, uczniéw lub innych
0s6b z otoczenia.

» Odtwarza z pamieci wiersze i teksty
piosenek.

> Porozumiewa sie z rowiesnikami i z osobami
dorostymi, prowadzi dialog.

» Wypowiada sie ptynnie, w formie
uporzgdkowanej i rozwinietej na tematy
Zwigzane z przezyciami, zadaniem, sytuacjami
szkolnymi, lekturg czy wydarzeniem
kulturalnym.

» Uktada w formie ustnej opowiadanie.

» Formutuje pytania dotyczgce wypowiedzi
ustnych nauczyciela, uczniéw lub innych oséb
z otoczenia.

» Porozumiewa sie z rowiesnikami i z osobami
dorostymi, prowadzi dialog, argumentuje
swoje wypowiedzi.

» Wypowiada sie ptynnie, wyraziscie, stosujgc
adekwatne do sytuacji techniki jezyka
mowionego: pauzy, zmiane intonacji,
tempa i sity gtosu.

» Porzadkuje swojg wypowiedz, poprawia
w niej btedy, omawia tres¢ przeczytanych
tekstéw i ilustracji; nadaje znaczenie i tytut
obrazom, a takze fragmentom tekstéw.
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»Odtwarza z pamieci teksty: wiersze, piosenki,
fragmenty prozy.

» Uktada w formie ustnej opowiadanie oraz
sktada ustne sprawozdanie z wykonanej
pracy.

» Formutuje pytania dotyczace sytuacji
zadaniowych, wypowiedzi ustnych
nauczyciela, uczniéw lub innych oséb
z otoczenia.

» Recytuje wiersze oraz wygtasza z pamieci
krétkie teksty prozatorskie.

» Czyta ksigzki wskazane przez nauczyciela.

» Czyta poprawnie na gtos teksty zbudowane
z wyrazOw opracowanych w toku zajec.

» Wyrdznia w czytanych utworach literackich
dialog.

» Czyta ksigzki wybrane przez siebie i wskazane
przez nauczyciela.

» Czyta ptynnie na gtos teksty zbudowane
z wyrazOw opracowanych w toku zajec.

» Czyta w skupieniu po cichu teksty zapisane
samodzielnie w zeszycie oraz teksty

» Czyta wybrane przez siebie ksigzki z réznych
dziedzin.

» Czyta ptynnie, poprawnie i wyraziscie na gtos
teksty zbudowane z wyrazéw opracowanych
w toku zajeé.

» Eksperymentuje, przeksztatca tekst, uktada

» Podejmuje préby czytania tekstu ze
CZYTANIE zroqumieJnizm. e drukowane. opowiadania tworcze, np. dalsze losy
»Wyrdznia w czytanych utworach literackich bohatera, komponuje poczatek i zakoriczenie
dialog, opis. tekstu na podstawie ilustracji lub
»>Czyta tekst ze zrozumieniem. przeczytanego fragmentu utworu.
» Wyrdznia w czytanych utworach literackich
dialog, opowiadanie, opis.
> Pisze odrecznie zdania w jednej linii. » Pisze czytelnie zdania i tekst ciggly, w jednej > Pisze czytelnie i ptynnie, zdania i tekst
> Pisze z pamieci i ze stuchu; podejmuje probe linii. ciagty, w jednej linii.
przestrzegania poprawnoéci ortograficzne » Pisze z pamieci i ze stuchu; przestrzega » Pisze z pamieci i ze stuchu; przestrzega
w wyrazach opracowanych podczas zajec. poprawnosci ortograficznej w wyrazach poprawnosci ortograficznej w wyrazach
» Podejmuje prébe porzadkowania wyrazéw opracowanych podczas zajec. poznanych i opracowanych podczas zajec.
w kolejnosci alfabetycznej wedtug pierwszej > Porzadkuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej | » Poprawnie zapisuje liczebniki oraz
litery. wedtug pierwszej i drugiej litery. wybrane, poznane w trakcie zaje¢ pojecia
PISANIE > Pisze niektére z poznanych skrétow. > Stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na dotyczace réznych dyscyplin naukowych
» Stosuje niektére z poznanych regut koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu. > Stolsuje poprayvnie z.nak.i interpur.\kcyjrje na
ortograficznych. » Prawidtowo przepisuje tekst i pisze z pamieci. kon'cu .zdanla i prz?cm.kl p[’z.y Yvyhczanlu,
» Pisze najczesciej spotykane skroty. zapisuje poznane i najczesciej stosowane
»Stosuje wiekszo$¢ poznanych regut skroty, w tym skroty matematyczne.
ortograficznych. > Podejmuje préby zapisu nowych,
samodzielnie poznanych wyrazéw
i sprawdza poprawnos¢ ich zapisu.
TWORZENIE WYPOWIEDZI | > Pod kierunkiem nauczyciela pisze krétkie > Uktada i zapisuje kilka zdania na zadany > Uktada i zapisuje opowiadanie ztozone z 6-10
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wypowiedzi.
» Rozmieszcza wihasciwie tekst ciggly na stronie
zeszytu, sprawdza i poprawia napisany tekst.
» Zazwyczaj stosuje zasady pisania listow
i zyczen.

temat.
> Stosuje zasady pisania listdw i zyczen.

poprawnych wypowiedzen w ramach
zagadnien opracowanych podczas zajec.

> Pisze notatke, zyczenie, ogtoszenie,
zaproszenie, podziekowanie, list; zapisuje
adres nadawcy i odbiorcy; pisze krotkie
teksty, wykorzystujac aplikacje komputerowe.

»Wyrédznia w wypowiedziach zdania,
w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogtoski
i spotgtoski.

> Rozréznia rzeczowniki i stosuje je
w poprawnej formie.

»0droéznia i nazywa utwory wierszowane od

> Rozpoznaje zdania oznajmujgce, pytajace,
rozkazujgce w wypowiedziach ustnych
i pisemnych.

» Rozréznia rzeczowniki, czasowniki i stosuje je
w poprawnej formie.

» Okresla, ktory tekst jest listem, zyczeniem,

> Przeksztatca zdania oznajmujgce w pytania
i odwrotnie oraz zdania pojedyncze
w ztozone.
»Rozrdznia rzeczowniki, czasowniki,
przymiotniki i stosuje je w poprawnej formie.
» Okresla, ktory tekst jest notatka, zagadka,

GRAMATYKA pisanych proza. podziekowaniem, ogtoszeniem, opisem. listem, opisem, zyczeniem, podziekowaniem,
»Rozpoznaje wyrazy o znaczeniu przeciwnym. > Rozpoznaje wyrazy o znaczeniu przeciwnym ogtoszeniem, opowiadaniem.

i 0 znaczeniu bliskoznacznym. » Rozpoznaje wyrazy o znaczeniu przeciwnym,
wyrazy pokrewne i 0 znaczeniu
bliskoznacznym.

»taczy wyrazy w wypowiedzenie i poprawnie
formutuje zdanie pojedyncze i ztozone.
Wymagania edukacyjne
Nazwa Edukacja matematyczna

poziom niski

poziom sredni

poziom wysoki

ROZUMIENIE STOSUNKOW
PRZESTRZENNYCH | CECH
WIELKOSCIOWYCH

» Okresla wzajemne potozenie przedmiotéw na
ptaszczyznie; okresla kierunek ruchu
przedmiotdw oraz oséb; okresla potozenie
przedmiotu na prawo/na lewo.

» Poréwnuje przedmioty pod wzgledem
wyroznionej cechy wielko$ciowej: dtugosci.

» Okresla wzajemne potozenie przedmiotdw na
ptaszczyznie i w przestrzeni; okresla kierunek
ruchu przedmiotéw oraz osdéb; okresla
potozenie przedmiotu na prawo/na lewo od
osoby widzianej z przodu.

» Poréwnuje przedmioty pod wzgledem
wyrdznionej cechy wielkosciowe;j: dtugosci
czy masy.

> Okresla i prezentuje wzajemne potozenie
przedmiotdw na ptaszczyznie i w przestrzeni;
okresla i prezentuje kierunek ruchu
przedmiotéw oraz osdb; okresla potozenie
przedmiotu na prawo/na lewo od osoby
widzianej z przodu (takze przedstawionej na
fotografii czy obrazku).

» Dokonuje klasyfikacji przedmiotow.

» Postuguje sie pojeciami: pion, poziom, skos.

ROZUMIENIE LICZB I ICH
WEASNOSCI

» Liczy (w przdd i wstecz) od podanej liczby po
1, po 2, po 10.

» Odczytuje i zapisuje, za pomocg cyfr, liczby od
zera do stu.

» Wskazuje jednosci i dziesigtki.

» Odczytuje i zapisuje, za pomocg cyfr, liczby od
zera do tysigca.

» WSskazuje jednosci, dziesigtki, setki.

» Porzadkuje liczby od najmniejszej do
najwiekszej.

» Odczytuje i zapisuje, za pomocg cyfr, liczby od
zera do tysigca oraz wybrane liczby do
miliona (np. 1 500, 10 000, 800 000).

» Okresla kolejnosé, postugujac sie liczbg
porzagdkowag; porzadkuje liczby od
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» Poréwnuije liczby.
» Stosuje znaki: <, =, >.

> Stosuje znaki: <, =, >.

najmniejszej do najwiekszej i odwrotnie.
> Stosuje znaki: <, =, >.

POStUGIWANIE SIE
LICZBAMI

» Dodaje do podanej liczby w pamiecii od
podanej liczby odejmuje w pamieci: liczbe
jednocyfrowa.

»Mnozy w pamieci w zakresie tabliczki
mnozenia.

» Postuguje sie znakiem réwnosci i znakami
czterech podstawowych dziatan.

> Dodaje do podanej liczby w pamieci i od
podanej liczby odejmuje w pamieci: liczbe
jednocyfrows, liczbe 10, liczbe 100.

»Mnozy i dzieli w pamieci w zakresie tabliczki
mnozenia; rozwigzuje rownania
z niewiadomag zapisang w postaci okienka
(uzupetnia okienko).

> Dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe,
zapisujac w razie potrzeby czgstkowe wyniki
dziatan.

» Dodaje do podanej liczby w pamieci
i od podanej liczby odejmuje w pamieci:
liczbe jednocyfrowa, liczbe 10, liczbe 100
oraz wielokrotnosci 10 i 100 (w prostszych
przyktadach).

»Mnozy i dzieli w pamieci w zakresie tabliczki
mnozenia; rozwigzuje rownania
z niewiadoma zapisang w postaci okienka
(uzupetnia okienko); stosuje wtasne strategie,
wykonujac obliczenia.

» Dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe,
zapisujgc w razie potrzeby czgstkowe wyniki
dziatan lub wykonujac dziatania w pamieci,
od razu podaje wynik, przy obliczeniach
stosuje witasne strategie.

CZYTANIE TEKSTOW
MATEMATYCZNYCH

»Rozwigzuje proste zadania tekstowe.
» Opisuje rozwigzanie za pomoca rysunku lub
w inny wybrany przez siebie sposdb.

»Z pomoca nauczyciela uktada zadania i je
rozwigzuje.

» Analizuje i rozwigzuje proste zadania
tekstowe.

» Dostrzega problem matematyczny

» Opisuje rozwigzanie za pomocg dziatan.

» Uktada zadania i je rozwigzuje.

> Analizuje i rozwigzuje wybrane zadania
ztozone.

» Dostrzega problem matematyczny oraz
tworzy wiasna strategie jego rozwigzania,
odpowiednig do warunkdéw zadania.

» Opisuje rozwigzanie za pomoca dziatan,
réwnosci z okienkiem, lub w inny wybrany
przez siebie sposdb.

» Uktada zadania i je rozwigzuje, tworzy
tamigtéwki matematyczne, wykorzystuje
w tym procesie wtasng aktywnosé
artystyczng, techniczng, konstrukcyjna.

GEOMETRIA

» Rozpoznaje — w naturalnym otoczeniu i na
rysunkach — figury geometryczne: prostokat,
kwadrat, tréjkat, koto.

» Mierzy dtugosci odcinkow, bokow figur
geometrycznych; podaje wynik pomiaru,
postugujac sie jednostkami dtugosci:
centymetr.

»Wyodrebnia poznane figury sposrdd innych;

> Mierzy dtugosci odcinkéw, bokow figur
geometrycznych; podaje wynik pomiaru,
postugujac sie jednostkami dtugosci:
centymetr, metr.

> Dostrzega symetrie w sztuce uzytkowej.

»Kresli przy linijce odcinki i tfamane; rysuje
odrecznie prostokaty (w tym kwadraty).

» Mierzy dtugosci odcinkow, bokow figur
geometrycznych; podaje wynik pomiaru,
postugujac sie jednostkami dtugosci:
centymetr, metr, milimetr; wyjasnia zwigzki
miedzy jednostkami dtugosci.

»Mierzy obwody réznych figur za pomoca
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» Dostrzega symetrie w Srodowisku
przyrodniczym.

narzedzi pomiarowych; oblicza obwdd
tréjkata i prostokata (w tym takze kwadratu)
o podanych bokach.

> Dostrzega symetrie w wytworach cztowieka
obecnych w otoczeniu dziecka.

> Klasyfikuje obiekty z uwagi na wyodrebnione
cechy.

» Dzieli obiekty na réwne czesci.

»Z pomocy hauczyciela wykonuje obliczenia
pieniezne.

»Z pomocy nauczyciela odczytuje godziny na
zegarze ze wskazowkami; samodzielnie

odczytuje godziny na zegarze elektronicznym.

» Postuguje sie jednostkami czasu: godzina,
minuta, zapisuje daty; z pomocg nauczyciela
zapisuje znaki rzymskie.

» Klasyfikuje obiekty i rozne elementy
Srodowiska spoteczno-przyrodniczego
z uwagi na wyodrebnione cechy.

»Uzywa pojec: potowa, cztery réwne czesci,

» Samodzielnie wykonuje obliczenia pieniezne.

» Odczytuje godziny na zegarze ze
wskazéwkami oraz elektronicznym; wykonuje
proste obliczenia; postuguje sie jednostkami
czasu: godzina, minuta, sekunda; zapisuje
daty; postuguje sie kalendarzem;
samodzielnie zapisuje znaki rzymskie co
najmniej do XII.

> Klasyfikuje obiekty i r6zne elementy
srodowiska spoteczno-przyrodniczego
z uwagi na wyodrebnione cechy; dostrzega
rytm w Srodowisku przyrodniczym, sztuce
uzytkowej.

»Uzywa pojec: potowa, cztery réwne czesci,
czwarta czes¢ lub éwierd.

»Samodzielnie wykonuje obliczenia pieniezne;
zamienia ztote na grosze i odwrotnie,
rozréznia nominaty na monetach
i banknotach.

» Odczytuje godziny na zegarze ze

STOSOWANIE »Z pomoca nauczyciela mierzy temperaturg za | »Samodzielnie dokonuje pomiaru temperatury wskazéwkami oraz elektronicznym; wykonuje
MATEMATYKI pomocg termometru oraz odczytuje j3. za pomoca termometru oraz odczytuje ja. proste obliczenia dotyczace czasu; postuguje
W SYTUACIJACH »Z pomoca nauczyciela wazy; uzywa okresler:: | »Samodzielnie dokonuje wazenia; uzywa sie jednostkami czasu: doba, godzina, minuta,

ZYCIOWYCH kilogram; z pomoca nauczyciela odmierza okreslen: kilogram. sekunda; zapisuje daty; postuguje sig
ptyny; uzywa okreslen: litr, pét litra. »Samodzielnie dokonuje odmierzenia ptynéw; kalendarzem; odczytuje oraz zapisuje znaki
uzywa okreslen: litr, pot litra, éwier¢ litra. rzymskie co najmniej do XII.
» dokonuje obliczen szacunkowych
w réznych sytuacjach zyciowych; wazy; uzywa
okreslen: kilogram, dekagram, gram, tona;
zna zaleznosci miedzy tymi jednostkami;
odmierza ptyny; uzywa okreslen: litr, pot litra,
¢wier¢ litra.
»wykorzystuje nabyte umiejetnosci do
rozwigzywania problemow, dziatar twdérczych
i eksploracji Swiata, dbajgc o wiasny rozwaj
»itworzac indywidualne strategie uczenia sie.
Wymagania edukacyjne
Nazwa Edukacja spoteczna

poziom niski

poziom sredni

poziom wysoki
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» Rozumie, ze funkcjonowanie w kazdej grupie
spotecznej opiera sie na wspétpracy.

> Nawigzuje kontakty z réwiesnikami
i dorostymi.

» Uczestniczy we wspdlnej zabawie i pracy.

» Czuje sie odpowiedzialny za swoje czyny.

> Rozumie swa przynalezno$é narodowsa.

> ldentyfikuje sie z grupg spoteczng, do ktorej
nalezy; respektuje normy
i reguty postepowania.

> Przedstawia siebie i grupe, postuguje sie

» Rozumie, ze funkcjonowanie w kazdej
grupie spotecznej opiera sie na wspotpracy.
» Nawigzuje kontakty z réwiesnikami
i dorostymi.
» Uczestniczy we wspdlnej zabawie i pracy.
» Czuje sie odpowiedzialny za swoje czyny.
» Wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa
i obowigzki, wymienia wtasne prawa
i obowigzki, przestrzega ich i stosuje je
w codziennym zyciu.
» Opowiada o legendarnym powstaniu

» Potrafi odgrywac rézne role w grupie,
przestrzega norm przypisanych okreslonym
rolom.

» Rozumie sens i znaczenie pracy zespotowej.

» Dostrzega i docenia wktad pracy innych do
uzyskania efektu koricowego.

» Przyjmuje konsekwencje swojego
uczestnictwa w grupie i wlasnego w niej
postepowania w odniesieniu do przyjetych
norm i zasad.

» Wykorzystuje prace zespotowa w procesie

ROZUMIENIE danymi osobistymi wytacznie paristwa polskiego. uczenia sie, w tym przyjmujac role lidera
SRODOWISKA w sytuacjach bezpiecznych dla siebie » Zachowuije sie godnie i z szacunkiem zespotu.
SPOLECZNEGO i reprezentowanych oséb; jest powsciagliwy podczas $piewania lub stuchania hymnu. » Ocenia swoje postepowanie i innych oséb,
| ORIENTACJA W CZASIE w uzywaniu takich danych w sytuacjach odnoszac sie do poznanych wartosci.
HISTORYCZNYM nowych i wirtualnych; » Orientuje sie, ze sg ludzie szczegdlnie
» Rozpoznaje: godto, barwy, hymn narodowy. zastuzeni dla kraju i Swiata.
» Uczestniczy w $wietach narodowych i innych » Potrafi wymienié panstwa sasiadujace
waznych dniach pamieci narodowe;j. z Polskg, zna ich charakterystyczne symbole,
rozpoznaje flage i hymn Unii Europejskiej.
» Wyjasnia zwigzek legendy z powstaniem
godta i barw narodowych.
» Wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajéw
i tradycji polskich.
Wymagania edukacyjne
Nazwa Edukacja przyrodnicza
poziom niski poziom sredni poziom wysoki
ROZUMIENIE » Dostrzega zmiany zachodzgce w przyrodzie. » Dostrzega zmiany zachodzace w przyrodzie; »Zna zagrozenia prowadzace do wyginiecia

SRODOWISKA
PRZYRODNICZEGO

» Postuguje sie ze zrozumieniem pojeciami
ssaki, ptaki; rozpoznaje w otoczeniu
popularne gatunki roslin i zwierzat.

» Chroni przyrode, wskazuje wybrane
miejsca ochrony przyrody oraz parki
narodowe, pomniki przyrody w
najblizszym otoczeniu — miejscowosci,
regionie;

» Postuguje sie ze zrozumieniem pojeciami
ssaki, ptaki | zna ich budowe.

»Rozpoznaje i wyrdznia cechy ekosystemoéw,
takich jak: taka, jezioro, rzeka, morze, staw,
las.

» 0dszukuje w réznych dostepnych zasobach,
w tym internetowych, informacje dotyczace
srodowiska przyrodniczego,

»Planuje, wykonuje proste obserwacje, tworzy

wielu gatunkow zwierzat i roslin.
»Wymienia réznice miedzy ptakami
i ssakami.
> Okresla funkcje ekosystemu na wybranym
przyktadzie.
» Prowadzi proste hodowle roslin.
» Przedstawia zasady opieki nad zwierzetami,
domowymi, hodowlanymi i innymi.
> Planuje, wykonuje proste obserwacje,
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notatki.
> Segreguje odpady i ma $wiadomos¢ przyczyn
i skutkéw takiego postepowania.

doswiadczenia i eksperymenty dotyczgce
obiektéw i zjawisk przyrodniczych, tworzy
notatki z obserwacji, wyjasnia istote
obserwowanych zjawisk wedtug procesu
przyczynowo-skutkowego i czasowego.

» Dba o higiene oraz estetyke wtasng
i otoczenia.

> Ubiera sie odpowiednio do stanu pogody.

» Stosuje zasady bezpieczenstwa podczas
korzystania z urzadzen cyfrowych.

» Postuguje sie danymi kontaktowymi
w kontakcie ze stuzbami mundurowymi,

» Postuguje sie numerami telefonéw
alarmowych. Formutuje komunikat —
wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

» Reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa, i zdrowia.

» Poszukuje informacji na temat pogody,
wykorzystujgc Internet.

» Postuguje sie numerami telefonéw
alarmowych. Formutuje komunikat —
wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarnej; - potrafi
udzieli¢ pierwszej pomocy.

» Postuguje sie danymi kontaktowymi
w kontakcie ze stuzbami mundurowymi,
w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia;

FUNKCIE ZYCIOWE W sytuad] zagrozenia zycia zdrowia » Ma Swiadomosc istnienia zagrozen ze » Wymienia wartosci odzywcze produktow
CZtOWIEKA $rodowiska naturalnego. ymient azy pre .
. . o ) zywnosciowych; ma swiadomos¢ znaczenia
» Ma $wiadomos¢ obecnosci nieprawdziwych S . .
] N o ) odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia.
informacji, np. w przestrzeni wirtualnej, . e .
. Ny . . . » Przygotowuje positki stuzgce utrzymaniu
publicznej; sprawdza informacje, zadajac ]
. . . . zdrowia.
pytania nauczycielowi, rodzicom,
policjantowi » Stosuje zasady netykiety.
> Rozumie i respektuje ograniczenia zwigzane | » Ma $wiadomo$c, iz nieodpowiedzialne
z czasem pracy z urzadzeniami cyfrowymi. korzystanie z technologii ma wptyw na
utrate zdrowia cztowieka.
> Czyta proste p|any, Wskazuje g{o’wne » Okresla po’toienie i warunki naturalne swojej > Wskazuje na mapie ﬁzycznej Polski jej
kierunki na mapie. miejscowosci oraz okolicy, opisuje granice, gtéwne miasta, rzeki.
> Wymienia nazwe stolicy Polski. charakterystyczne formy terenu, skfadniki > Wyjasnia znaczenie stolicy dla catego kraju,
ROZUMIENIE przyrody. wskazuje na mapie jej potozenie; nazwy
PRZESTRZENI » Wymienia nazwe stolicy Polski krain geograficznych.

GEOGRAFICZNEJ

i charakterystyczne obiekty.

» Przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie
Stonecznym.

» Wyznacza kierunki gtéwne w terenie na
podstawie cienia.

Nazwa

Wymagania edukacyjne
Edukacja plastyczna

poziom niski

poziom sredni

poziom wysoki
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WYRAZANIE WEASNYCH
MYSLI 1 uczu€
W ROZNORODNYCH
FORMACH PLASTYCZNYCH

» Projektuje i wykonuje prace uzytkowe
z zastosowaniem uktadu symetrii.

» Nazywa barwy podstawowe i uzywa ich.

> Nazywa barwy ciepte i zimne.

» Podejmuje préby uwzgledniania w pracach
proporcji, wielkosci i perspektywy.

» Wykonuje prace plastyczne przy uzyciu
réznych technik.

» Wykonuje prace i impresje plastyczne jako
formy przekazania i przedstawienia uczug,
nastrojow i zachowan.

» Potrafi wykonywac prace plastyczne na
podstawie wtasnych przezyé, utwordw
literackich i muzycznych.

» W wykonywanych pracach stosuje poznane
techniki plastyczne.

» Projektuje i wykonuje ciekawe prace
uzytkowe.

» Poprawnie przedstawia w pracach proporcje,
wielkosé i perspektywe.

» Wykonuje prace i impresje plastyczne jako
formy przekazania i przedstawienia uczug,
nastrojow i zachowan.

» Nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np.
malarstwo, rzezbe.

» Rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki
dziet malarskich i graficznych: pejzaz, portret,
scena rodzajowa.

» Rozumie pojecie: martwa natura.

» W pracach stosuje réznorodne techniki
plastyczne.

» Przedstawia w ciekawy i oryginalny sposob
tematy z wyobrazni oraz inspirowane
muzyka i literatura.

» Wyrodznia w obrazach, ilustracjach,
impresjach plastycznych, plakatach, na
fotografiach: wielkosci i proporcje,
potozenie obiektéw i elementdéw ztozonych,
réznice i podobieristwa w wygladzie tego
samego przedmiotu w zaleznosci od
potozenia i zmiany stanowiska osoby
patrzacej na obiekt,

» Tworzy przy uzyciu prostej aplikacji
komputerowej, np. plakaty, ulotki.

» Rozpoznaje dzieta znanych artystow:
malarzy, rzezbiarzy, architektow.

» Wyjasnia pojecia: oryginat czy kopia obrazu
lub rzezby; miniatura obrazu lub rzezby.

Nazwa

Wymagania edukacyjne
Edukacja muzyczna

poziom niski

poziom sredni

poziom wysoki

ODBIOR | TWORZENIE
MUZYKI

> Spiewa indywidualnie i zbiorowo piosenki;
Spiewa piosenki podczas zabawy, nauki,
uroczystosci szkolnych, swiat, w tym Swiat
narodowych.

» Potrafi $piewac nazwami solmizacyjnymi
dzwieki gamy.

» Reaguje ruchem na zmiany tempa,
dynamiki i wysokosci dzwiekdw.

» Przedstawia charakter utworu za pomocg
instrumentéw perkusyjnych.

» Akompaniuje przy uzyciu instrumentow
perkusyjnych.

» Wypowiada sie na temat piosenki,
porownuje jej tres¢ z obrazem.

> Spiewa indywidualnie i zbiorowo piosenki;
Spiewa piosenki podczas zabawy, nauki,
uroczystosci, szkolnych, swigt, w tym swiat
narodowych.

» Reaguje ruchem na zmiany tempa, dynamiki i
wysokosci dZzwiekow.

» W trakcie zabawy tariczy krok podstawowy
poznanych tafcow.

» Akompaniuje przy uzyciu instrumentow
perkusyjnych.

» Wypowiada sie na temat piosenki, poréwnuje
jej tres$¢ z obrazem.

» Rozumie pojecia: zespot, solista.

» Zna hymn panstwowy.

» Rozpoznaje poznane proste tance ludowe.

» Okresla tres¢ pozamuzyczna
i charakter utworu muzycznego.

> Spiewa hymn paristwowy.

» Potrafi improwizowac rytm do tekstu
inscenizacji.

» Wie, w jakich okolicznosciach powstat hymn
panstwowy.

> Spiewa piosenki podczas zabawy, nauki,
uroczystosci szkolnych, swiat, w tym $wiat
narodowych.

> Przeksztatca tekst lub melodie.
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» Rozumie pojecia: zespdt, solista. Spiewa rdozne
zestawy gtosek, sylaby otwarte i zamkniete,
wykorzystujgc poznane melodie.

» Bawi sie melodig i tekstem piosenek,
wykonuje plasy, dostosowujgc ruch do
Spiewanego tekstu.

> Spiewa, dbajac o prawidtowg postawe,
artykulacje i oddech, przy zachowaniu
naturalnej skali gtosu.

Nazwa

Wymagania edukacyjne
Wychowanie fizyczne

poziom niski

poziom sredni

poziom wysoKki

UTRZYMANIE HIGIENY
OSOBISTEJ | ZDROWIA

»Utrzymuje w czystosci rece i ciato.

» Dostosowuje stréj do rodzaju pogody i pory
roku w trakcie zaje¢ ruchowych.

» Woyjasnia znaczenie ruchu w procesie
utrzymania zdrowia.

» Przygotowuje odpowiednio swoje ciato do
wykonania ruchu.

»Ma swiadomos¢ znaczenia systematycznosci i
wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen.

»Uznaje, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwosci
w zakresie sprawnosci fizycznej.

KSZTAtTOWANIE
SPRAWNOSCI

» Witasciwie reaguje na komendy, przyjmuje
pozycje zgodnie z poleceniem nauczyciela.

»Rozrdznia i nazywa przybory i przyrzady
wykorzystywane w zajeciach ruchowych.

» Potrafi utrzymac rownowage na taweczce.

» Potrafi rzucac pitkg do celu, chwytac pitke,
koztowac nia.

» Potrafi skakac przez skakanke.

» Potrafi pokonywac tory przeszkdd.

»Zna i wykonuje samodzielnie kilka ¢wiczen
korekcyjnych

»Zna pozycje wyjsciowe do ¢wiczen.

> Wie, jak wykorzystaé nietypowe przybory do
¢wiczen gimnastycznych.

»Skacze jednondz i obundz ze zmiang tempa,
skacze przez skakanke, wykonuje przeskok
zawrotny przez taweczke, naskoki, zeskoki.

»taczy rozne formy ruchu w grach
i zabawach.

» Potrafi wykonac ¢wiczenia korygujace
postawe.

» Wykonuje ¢wiczenia zwinnosciowe.

> Wie, jak nalezy dba¢ o zdrowie aby
zapobiegac chorobie.

»Zawsze uczestniczy w zabawach i grach
ruchowych.

» Poprawnie wykonuje ¢éwiczenia z odbiciem
jednondz i obunéz.

» Pokonuje w biegu przeszkody naturalne
i sztuczne, biega z wysokim unoszeniem
kolan; w potgczeniu ze skokiem,
przenoszeniem przybordéw; realizuje
marszobieg.

»Rzuca i podaje jednorgcz, w miejscu i ruchu,
oburacz znad gtowy pitkg mata i duzg, rzuca
matymi przedmiotami na odlegtos¢ i do celu.

» Potrafi pokonywac tory przeszkéd w dobrym
tempie.

»Wykonuje przewrdt w przdd z przysiadu
podpartego.

» Prezentuje bardzo dobrg sprawnos¢ fizyczng,
¢wiczenia wykonane witasciwa technikg,
dokfadnie i w odpowiednim tempie,
wspotdziata w zespole.

ROZNE FORMY
REKREACYJNO-SPORTOWE

» Rozumie istote zdrowej rywalizacji.
» Potrafi wspdtpracowac z cztonkami swojego

> Zna i stosuje zasady zdrowej rywalizacji.
»Rozumie potrzebe wspotpracy w zespole,

» Zawsze stosuje zasady obowigzujgce
w grach i zabawach zespotowych
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zespotu.
» Przestrzega ustalonych regut i zasad.
» Przestrzega zasad fair play.

wtasciwie wywigzuje sie z réznych rél.

> Przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas
éwiczen.

> Wykonuje prawidtowo elementy gier
zespotowych: rzuty i chwyty ringo, podania
pitki do partnera, odbicia pitki, koztowanie,
prowadzenie pitki, strzat do celu.

przestrzega ich.

» Potrafi wybrac bezpieczne miejsce do
zabaw.

» Organizuje zespotowg zabawe lub gre
z wykorzystaniem przyboru lub bez.

Wymagania edukacyjne

Nazwa Edukacja informatyczna
poziom niski poziom $redni poziom wysoki
ROZUMIENIE, » Uktada w logicznym porzadku: obrazki, »Tworzy polecenia lub sekwencje polecen dla » Rozwigzuje zadania, zagadki i tamigtowki
ANALIZOWANIE teksty, polecenia (instrukcje) sktadajgce sie okreslonego planu dziatania prowadzace do prowadzace do odkrywania algorytmodw.
| ROZWIAZYWANIE m.in. na codzienne czynnosci. osiagniecia celu.
PROBLEMOW
»Z pomocg hauczyciela programuje wizualnie: | »Programuje wizualnie: proste sytuacje lub » Programuje wizualnie sekwencje sterujgce
PROGRAMOWANIE proste sytuacje lub historyjki wedtug historyjki wedtug wtasnego pomystu i obiektem na ekranie komputera badz innego
| ROZWIAZYWANIE wtasnego pomystu i pomystéw opracowanych pomystéw opracowanych wspdlnie z innymi urzadzenia cyfrowego.
PROBLEMOW wspdlnie z innymi uczniami; pojedyncze uczniami; pojedyncze polecenia. »>taczy tekst z grafika, tworzac np. zaproszenia,
Z WYKORZYSTANIEM polecenia. » Pisze proste teksty, wprowadza zmiany dyplomy, ulotki, ogtoszenia.

KOMPUTERA | INNYCH
URZADZEN CYFROWYCH

»Tworzy proste rysunki, dokumenty tekstowe.

w tekscie; taczy tekst z grafika.
» Potrafi skopiowaé, wkleié, usungé elementy
graficzne i tekstowe.

> Zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym
miejscu.

POStUGIWANIE SIE
KOMPUTEREM,
URZADZENIAMI

CYFROWYMI | SIECIAMI

KOMPUTEROWYMI

> Postuguje sie myszka i klawiatura.
»Z pomoca nauczyciela korzysta

z udostepnionych mu stron i zasobdéw
internetu.

» Prawidtowo wtgcza i wytgcza komputer.

» Potrafi wymieni¢ przyktadowe zastosowanie
komputera w zyciu codziennym.

» Swiadomie korzysta z internetu.

» Potrafi samodzielnie w petni wykorzystac
zdobyte wiadomosci.

> Potrafi samodzielnie rozwigzywac problemy
wynikajace podczas pracy z przewidzianym
programem komputerowym.

»Samodzielnie i sprawnie wyszukuje potrzebne
informacje na stronach www.

ROZWIJANIE KOMPETENCIJI
SPOLECZNYCH

»Z pomocy hauczyciela wspotpracuje z
uczniami, wymienia sie pomystami,
wykorzystujgc technologie.

> Wspdtpracuje z uczniami, wymienia sie z nimi
pomystami i doswiadczeniami, wykorzystujgc
technologie.

» Wykorzystuje mozliwosci technologii do
komunikowania sie w procesie uczenia sie.

PRZESTRZEGANIE PRAWA
| ZASAD BEZPIECZENSTWA

> Nie w petni rozumie zagrozenie dla zdrowia
wynikajace z nieprawidtowego korzystania

»Rozumie zagrozenie dla zdrowia wynikajgce
z nieprawidtowego korzystania z komputera.

» Jest zaangazowany w prace i przestrzega
zasad bezpieczenstwa.
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z komputera.

»Rozrdznia pozadane i niepozgdane
zachowania innych oséb korzystajgcych

z technologii, zwtaszcza w sieci internet.

»Zna i przestrzega zasad Netykiety oraz zasad
korzystania z efektéw pracy innych osdb.
> Dba o bezpieczenstwo w internecie.

Uczen osiggajacy poziom wysoki spetnia wymagania na poziomie wysoki, Srednim i niskim.

Uczen osiggajacy poziom sredni spetnia wymagania na poziomie Srednim i niskim.

Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia dzieli sie na:

1. Ocenianie biezgce ma na celu wspieranie uczenia sie i polega na systematycznej obserwacji, sprawdzaniu oraz dokumentowaniu osiggnie¢ edukacyjnych

ucznia, wysitku wktadanego w wywigzywanie sie z obowigzkdw oraz postepdéw w nabywaniu wiadomosci i umiejetnosci, jak rowniez wskazanie, co uczen robi

dobrze, a co wymaga poprawy oraz jak powinien dalej sie uczy¢.

2. W | etapie edukacyjnym poziom opanowania wiadomosci i umiejetnosci ucznia w stosunku do wymagan edukacyjnych okresla sie stowami (ocena opisowa),

stosuje sie elementy oceniania ksztattujgcego.

Skrét umieszczany w dokumentach:

Celujaco

Bardzo dobrze

Dobrze

Dostatecznie

Dopuszczajaco

Niedostatecznie

=R N[ W & 0] O

3. W ocenianiu wystepujg nastepujace formy sprawdzania osiggnie¢ ucznidw (wymienione wg hierarchii od najbardziej uwzglednianych przy ocenianiu

Srédrocznym):
Sprawdzian:

- obejmuje materiat z zakresu jednego lub dwéch dziatéw;
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- jego czestotliwos$é nie przekracza dwéch w tygodniu;
- zapowiedz sprawdzianu odbywa sie min. tydzien przed sprawdzianem;
- czas trwania: do 45 min;
- termin oddania ( wystawienia oceny): do 14 dni.
Dyktanda, pisanie z pamieci:
- obejmuje biezgcy materiat z dziatu;
- jego czestotliwosé nie przekracza dwdch w tygodniu;
- zapowiedz dyktanda tydzien przed terminem pisania;
- czas trwania: do 45 min;
- termin oddania ( wystawienia oceny): do 7 dni.
Odpowiedzi ustne:
- obejmuje biezgcy materiat;
- jego czestotliwos¢ nie przekracza jednej w ciggu dnia;
- odpowiedz ustna moze by¢ zapowiedziana do tygodnia wczesniej;
- czas trwania dostosowany do mozliwosci ucznia;
- wystawienie oceny nastepuje od razu po zakoriczeniu odpowiedzi.
Praca samodzielna na lekgji:
- oceniana na biezaco;
- obejmuje biezgcy materiat.
Inne przejawy aktywnosci na lekcji i poza lekcja, prace projektowe indywidualne, prace projektowe grupowe:
- czestotliwos$¢ sprawdzania maksymalnie raz w miesigcu;
- ocena wystawiana do 3 dni od ztozenia pracy, projektu itp.
Odpowiednie korzystanie z dodatkowych materiatow dydaktycznych:
- oceniane na biezgco;
- czestotliwosé: na zajeciach plastycznych i informatycznych.

Procentowe przeliczanie ocen na sprawdzianach i kartkéwkach (brak ocen skrajnych)
1) 0% — 25% — niedostateczny;

2) 26% — 49% — dopuszczajacy;
3) 50% — 74% — dostateczny;
4) 75% — 89% — dobry;

5) 90% — 96% — bardzo dobry;
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6) 97% — 100% — celujacy
UWAGA: Dla uczniéw objetych pomoca psychologiczno-pedagogiczng wymagania sg dostosowane do aktualnych mozliwos$ci ucznia.

5. W klasach I -lll szkoty podstawowej Srodroczne i roczne oceny klasyfikacyjne z zaje¢ edukacyjnych s3 ocenami opisowymi.

6. Oceny klasyfikacyjne z zaje¢ edukacyjnych nie maja wptywu na ocene klasyfikacyjna zachowania.
- Ocena roczna jest przedstawiona w formie opisu osiggnie¢ ucznia na Swiadectwie.



