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DZIECKO MA PRAWO
DO POWAZNEGO

TRAKTOWANIA
JEGO SPRAW,
DO SPRAWIEDLIWEGO
ICH ROZWAZENIA

Janusz Korczak
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Kazde dziecko ma prawo do
bezpiecznego zycia.

Kazde dziecko ma prawo
do uzyskania pomocy,
gdy ktos je krzywdzi.




PRZEMOC - to sytuacja, w ktdrej ktos
wykorzystuje to, ze ma przewage had drugq
osobg (np. jest straszy, silniejszy, ma wiece;

pieniedzy), i swoim zachowaniem sprawia drugiej
osobie bdl i cierpienie.

Rodzina, w ktdrej wystepuje przemoc, potrzebuje
pomocy innych oséb lub ins’ré’rucji.




Krzywdzenie
dzieci-
co to jest?

KRZYWDZENIE to zamierzone lub
hiezamierzone dziatanie osoby dorostej lub innego
dziecka, ktére negatywnie wptywa na rozwdj
fizyczny lub psychiczny.

Krzywdzenie dziecka to zte traktowanie, do
ktérego nalezy:

e zaniedbanie;

e przemoc fizyczna;

e przemoc psychiczna (emocjonalna);

® przemoc seksualna .



Krzywdzenie
dzieci-
ZANIEDBANIE

Przyktady zaniedbania:

brak odpowiedniej ilosci positkéw, ubidr
nieadekwatny do pogody, pozostawienie bez
opieki w godzinach wieczornych lub nocnych, brak
wtasciwej opieki medycznej, niedbanie o higiene
snu i odpoczynku, nieposytanie dziecka do szkoty,
brak pomocy w nauce.




Przyktady przemocy._fizycznej:

K r ZYWd zZenie d ZIeCI- klapsy, bicie, szarpanie, popychanie, szczypanie,
P RZEMOC FIZY CZN A kopanie, duszenie, niszczenie rzeczy dziecka,

budzenie w nocy, rzucanie przedmiotami
w dziecko.




Przyktady przemocy psychicznej

Krzywdzenie dzieci- (emocjonalne):
PRZEMOC wys$miewanie, ponizanie, upokarzanie, oSmieszanie,
PSYC HICZNA obrazanie, wyzywanie, odtracanie, straszenie
(EM

pobiciem, straszenie oddaniem do domu dziecka,

OC o/ N A LN A) izolowanie od rodziny, wcigganie w konflikty

dorostych.
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Krzywdzenie dzieci-
PRZEMOC

SEKSUALNA

Przyktady przemocy._seksualnej:

zmuszanie dziecka do robienia czego$, co powoduje
dyskomfort np. dotykanie intymnych czesci ciata,
catowanie lub przytulanie w taki sposéb, ktory sprawia
dziecku przykros¢ lub zawstydza, zmuszanie do
ogladania nagich osdb, robienie zdjec lub filméw
z udziatem dziecka bez odziezy.




Wiele dzieci doswiadcza przemocy ze strony bliskich im oséb.
W zwiazku z tym dzieciom towarzyszq rézne emocje:
strach, wstyd, niepewnos$é, smutek.

Dzieci moga sie bal, ze jezeli ujawnia, ze sq krzywdzone przez
swoich bliskich, moga im zaszkodzic.

Chca uchroni¢ ich przed réznymi konsekwencjami.

PAMIETAJ! Dziecko ma prawo mowic o niewtasciwych zachowaniach
innych oséb, takze najblizszych np. rodzicéow. To nie jest donoszenie
czy zdrada. To jest SZUKANIE POMOCY. Dzieci majqa prawo
wyrazaé swoje emocje, potrzeby i zwracac sie o pomoc.




Co zrobi¢ jesSli ktos
mnie krzywdzi?

Porozmawiaj z osobg dorostq, do
ktérej masz zaufanie. Moze to byé
osoba z Twojej rodziny lub zaufana

sagsiadka.

e Jezeli nie masz takiej bliskiej osoby,

zwro¢ sie do kogos ze szkoty -
wychowawcy, nauczyciela, pedagoga,
psychologa, dyrektora szkoty,
ulubionego pracownika. W naszej
szkole, kazdy pracownik wystucha Cie
Z uwaga, | pomoze Ci



=
Co zrobi¢ jesSli ktos
krzywdzi mnie w
Internecie?

Powiedz zaufanej osobie o tym, co sie stato lub

nadal sie dzieje.

e Dokumentuj dowody przemocy (réb zrzuty ekranu,
zachowaj SMS-y i historie kontaktow).

e Blokuj w komunikatorach, social mediach i poczcie
elektronicznej kontakt z niepozadanymi osobami.

e Domagaj sie od administratora serwisu usuniecia
kompromitujacych materiatéw z sieci.

e Domagaj sie natychmiastowego usuniecia filmu lub
zdjecia zrobionego wbrew Twojej woli.

e Uwazgj na grooming (uwodzenie przez Internet)

e Mozesz zgtosié przemoc na Policji.

e Mozesz zadzwoni¢ pod dowolny numer telefonu

zaufania.
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e 800121212

e 800 080 222

e 801 120 002

Telefon alarmowy

Bezptatny telefon zaufania
dla dzieci i mtodziezy

Dzieciecy telefon zaufania
Rzecznika Praw Dziecka

Catodobowa Infolinia
Fundacji ITAKA

Ogolnopolski telefon dla
ofiar przemocy w rodzinie
“NIEBIESKA LINIA”




Co sie stanie,
jak zgtosze sie
po pomoc w szkole?
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Pracownik szkoty wystucha Cie uwaznie i opisze
sytuacje.

Poinformuje psychologa i pedagoga.
Pedagog/psycholog lub inna osoba dorosta
rozpoczng interwencje.

Twoi opiekunowie zostang zaproszeni do szkoty na
rozmowe z pedagogiem/ psychologiem.

Zostang wdrozone szkolne procedury. Czasami jest
to procedura Niebieskie Karty, po to, by w domu
rodzinnym ustata przemoc.
Zostanie zaplanowana pomoc Tobie i Twoim bliskim,
by krzywdzenie ustato.
Na wszystkich etapach bedzie obowigzywata
zasada dyskrecji.
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PAMIETAJ !l
Kazdy ma prawo do poszanowania swoje]

godnosci. Jesli doznajesz krzywdy lub
jestes swiadkiem krzywdzenia,
natychmiast powiedz to komu$ dorostemu:
wychowawcy, nauczycielowi, psychologowi,
pedagogowi lub innemu dorostemu, ktory
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Badz dobrym
przyjacielem

Traktuj innych tak, jak
sam chciatbys by¢
traktowany. Badz mity i
pomagaj innym, gdy
tego potrzebuja.
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Jako spotecznosc szkolna mamy
ha siebie ogromny wptyw.
Wzajemne wsparcie jest bardzo
cenne, gdy kto$ zmaga sie z
problemami.




STAN DARDXY
OCHRONY DZIECI

OPRACOWALI NAUCZYCIELE ZESPOtU
SZKOLNO - PRZEDSZKOLNEGO NR 11
W KRAKOWTIE




